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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Eltern
und Erziehungsberechtigte, liebe Kol-
leginnen und Kollegen, wir wiinschen
Ihnen allen viel Gluck, Gesundheit und
Erfolg im neuen Jahr! Obwohl das Jahr
gerade erst begonnen hat, arbeiten wir
bereits an neuen Ideen, Projekten und
Veranstaltungen. Und gleichzeitig bietet
sich das erste Quartal 2016 an, eine Bilanz der letzten Monate des ver-

gangenen Jahres zu ziehen.

Im November wurde der Lomonossow-Tag zum grof3en Ereignis in
unseren beiden Schulen. In interessanten Projekten fiihrten die Schi-
ler spannende naturwissenschaftliche Experimente durch, I6sten kre-
ative Aufgaben bzw. besuchten thematische Ausstellungen, Ateliers
und Museen. Damit 6ffnete sich fiir die Schiiler die Tiir in die faszinie-
rende Welt der Wissenschaft flir einen Spalt und sie wurden an dem

Tag selbst zu jungen Forschern.

Seit einiger Zeit zahlt der Umbau eines historischen Gebaudes im
Stadtteil Berlin-Marzahn in eine neue Filiale der Internationalen Lo-
monossow-Schule zu einem der groBten Projekte unseres Vereins.

Die Bauarbeiten werden seit Sommer 2015 durchgefiihrt, und wir

freuen uns schon auf das erste Lauten der Schulklingel in den Gan-

gen der neuen Schule.

Auch fiir unsere Familienzentren gewinnt die Fllichtlingskrise an Re-
levanz. Mit Unterstitzung des Berliner Senats initiierten und fiihrten
wir ein interkulturelles Projekt durch. Von Oktober bis Dezember
2015 organisierten wir Treffen, in deren Rahmen einige Kinder aus
Flichtlingsfamilien einheimische Kinder kennenlernten. Wir hoffen
sehr, dass es in Zukunft noch mehr dieser Projekte geben wird, weil

sie einer besseren Integration der Neuankommenden dienen.

Um die Entwicklungen auf dem Gebiet der bilingualen Bildung zu
verfolgen, nehmen wir regelmafig an verschiedenen Konferenzen
und Bildungsveranstaltungen teil. AuBerdem arbeiten wir standig da-
ran, unser Partnernetzwerk zu erweitern. In diesem Zusammenhang
verlief unsere letzte Reise nach Amerika im September-Oktober 2015
sehr produktiv. Zusammen mit unseren Partnern aus Europa besuch-
ten wir einige bilinguale Kindergarten und Schulen, die als Beispiele
guter Praxis dienen kdnnen. Wir nahmen an der Konferenz,Moderne
Bildungsmethoden fiir die bilingualen Kinder in den Bildungseinrich-
tungen in Europa und den USA” teil. Mit vielen neuen Ideen berei-
chert freuen wir uns auf die spannende Arbeit an der Realisierung

unserer Vorhaben im Jahr 2016.
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,SWer liest,
lebt 1000 Leben”

nter diesem Motto stand der

Lesetag der Lomonossow-

Schule in Marzahn, der am
18. November 2015 anlasslich der Be-
zirkslesewoche stattfand. Um den Tag
fur die Schiller méglichst spannend zu
gestalten, wahlten die Lehrer die Form
eines Literaturwettbewerbs.

Die Schiler, die das Gliuck hatten, am
Wettbewerb teilzunehmen, hatten zu-
erst in einer Vorrunde in ihren jeweiligen
Klassen gewonnen. Am 18. November
durften sie vor der Jury sowie vor allen
Schiilern und Lehrern gldnzen. Die Jungs
und Médels trugen auswendig Gedich-
te, Ausziige aus Werken der Dichtkunst

und Fabeln in russischer und deutscher



Sprache vor. Das Publikum konnte sich
russische Lyrik von Dichtern wie Alexan-
der Puschkin, Afanassi Fet, lwan Krylow
und Michail Lermontow anhéren. Aus
den lyrischen Texten in deutscher Spra-
che wurden Gedichte von Friedrich Heb-
bel, Erich Kastner, Wilhelm Busch, Peter
Hacks sowie anderer Lyriker rezitiert.

Selbstverstandlich sorgte die Atmo-
sphare des Wettbewerbs fiir erhdhte
Aufregung bei den jungen Teilneh-
mern, aber ihre Lehrer und Mitschiiler
munterten sie mit lautem Applaus auf.
Man spiirte, dass sich alle Teilnehmer
Mihe gaben - so gefiihlvoll und riih-
rend waren die Auftritte aller Kinder!
Aber dennoch beeindruckten fiinf
Schiiler mit ihren Auftritten die Jury am
meisten. Diese erhielten den Ehrentitel
~Gewinner des Wettbewerbs".

In der Kategorie ,2.-4. Klasse. Gedichte
in deutscher Sprache” gewannen Emi-
ly Ruppe, 2B, mit dem Gedicht,Du und
ich” von Karlhans Frank und Lex Hart,
3B, mit dem Gedicht ,Fink und Frosch”
von Wilhelm Busch. Annika Szabo aus
der 2A, die einen Auszug aus dem
Versepos ,Ruslan und Ljudmila” von
Puschkin vortrug, wurde die Beste in
der Kategorie ,2.-4. Klasse. Gedichte in
russischer Sprache”.

Senta Kroning (6. Kl.) begeisterte die
Jury mit dem Vortrag des Gedich-
tes ,Verzweiflung Nr. 1“ von Erich
Kastner und gewann damit in
der Kategorie ,5.-7. Klasse. Ge-
dichte in deutscher Sprache”
Fir das grof3artige Vorlesen der
Fabel ,Der Wolf im Hundestall”
von Iwan Krylow belegte Angelina
Prigozhin (5. KI.) den ersten Platz in
der Kategorie ,5.-7. Klasse. Gedichte
in russischer Sprache”.

Zum Abschluss wurden alle Teilnehmer
des Wettbewerbs mit einer Ehrenkun-
de ausgezeichnet. Vor allem gewinnt
ja derjenige, der liest. Denn... ,wer liest,
lebt 1000 Leben”.




ie Frage ,Was ist ein Lehrer,

Arzt oder Polizist?” beant-
wortet jeder Grundschdiler leicht. Doch
es gibt viele Berufe, von deren Existenz
die Kinder in einem so jungen Alter
manchmal nicht einmal ahnen. Die
Mutter und Vater der Schiller aus der
Klasse 3A der Lomonossow-Schule Tier-
garten starteten noch im letzten Jahr
ein sehr interessantes Projekt. Fast jede
Woche kommt ein Elternteil zur Klas-
senstunde und erzahlt den Kindern in
interessanter und verstandlicher Form
von seinem Beruf.

Wessen Hilfe ist gefragt, wenn zum
Beispiel ein Mensch durch einen Unfall
ein Bein verloren hat und dennoch ein
normales Leben fiihren will so wie fri-
her: laufen, joggen, tanzen und sogar

Foto: © Luisa Solano
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an Sportwettbewerben teilnehmen?
Zur Hilfe kommt ein Bioingenieur! Ma-
ria Aprelewa, die in diesem Bereich
berufstatig ist, erklarte den Schiilern,
worin sich ein Bioingenieur von einem

Bau- oder Elektroingenieur unterschei-
det, welche Korperteile und menschli-
che Organe sie neu schaffen kann und
welche Stoffe dabei verwendet werden.
Am Ende der Stunde resliimierten die
Schiiler: ,Um Bioingenieur zu werden,
muss man aufmerksam und erfinde-
risch sein, gute Noten in der Schule be-
kommen, Ideen haben und den Men-
schen helfen kénnen”.

In der Grundschule kennen die Schiiler
noch keine Physik. Umso interessanter
war der Besuch einer echten Physik-
Wissenschaftlerin zur Klassenstunde. Dr.
Ekaterina Zhuchkova hat an der Lomo-
nossow-Universitat in Moskau studiert
und fihrt aktuell
Forschungen an der Humboldt-Uni-
versitat zu Berlin durch. Sie berichtete
den Kindern Uber Neurowissenschaft.

wissenschaftliche

Um einzelne physikalische Gesetze an-
schaulich zu machen, zeigte Frau Dr.
Zhuchkova zusammen mit ihrem Mann
David Alexander Strehober, auch Phy-
siker, den Schiilern eine Experimente-
Show. Die Kinder waren begeistert!

Mit dem Beruf Traumatologe machte
Herr Dr. Scheffler die Schiiler bekannt.
Kurz davor hatten die Kinder das The-
ma Bau des menschlichen Korpers im

I. MITRAfan zu Gast in den Lomonossow-Schulen

Unterricht behandelt, sodass sie alle
medizinischen Fragen des Doktors ge-
schickt beantworten konnten. Der Ho-
hepunkt erwartete die Madchen und
Jungs in der zweiten Halfte der Stunde.
Jedem Interessierten legte der Trauma-
tologe einen Gipsverband an. Alle Kin-
der ohne Ausnahme gingen mit einge-
gipstem Arm nach Hause.

Auf die Hilfe von Arzten sind nicht nur
Menschen, sondern auch Haustiere oft
angewiesen. Im Rahmen des Projektes
wurde der Klassenraum schon einmal
zu einer Tierarztpraxis. An einem Collie-
Mischling zeigte Dr. vet. Tanja Schmidt
den Schilern, wie man einem Hund ei-
nen Verband an der Pfote richtig anlegt
und wie man das Tier dabei beruhigt.

Die Klassenlehrerin Irina Demtschenko
sagt: ,Abgesehen davon, dass alle Kin-
der an dem Projekt viel Spal3 haben, ler-
nen die Schiiler dank praxisbezogener
Projektform viele neue Informationen
sehr schnell”.
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E>keroaHo [leHb yu )
pa3maxom pebATa Halen
OXKMAAHHOCTBIO ANA

o npvBbIYKe Ha paboty 1
My3blKasbHOrO COnpPO
BOMNYHO YKpaLLEeHHOrO
NOYKENaHWA LWKONbHNKOB K

Mocne 3BOHKa Ha nepebinYy
KaMm LIeCToro 1 CeAbMoro K

posb yunTens.,
KTO-TO U3 pebAT cpasy nocne YPOKi

Ewe OfuH Clopnipn3 nc3
6sTa NoKasany CHATLIN
ypTanmn CTuxoTBOpeHNA Ha
yyBCTBOBANACH npa3saHnuHan aT
OoXMAaHHbIMK 1 TporatesibHbIMN.

- o

Der Internationafe Tag des Lehrers gibt affen Schibern die
wunhderbdre Ge,?egenheit, ihren Lehrern einen herzfichen Dank
duszusPrechen. Das Fest wird jahrfich in mehr afs 200 Ldndern
3efeiert Unsere Internationafe Lomonossow-Schufe ist da

Cnacudo Pam,

YYUTESTA!

yTensa oTmevaeTca 6oneeu
wkonbl B MapuaHe n
BUHOBHNKOB TOPXECTBa
HVUero He noo3peBaloi
BOMKAEHMA XOPOM MO3AP
,OpeBa skenaHuin" opuH
0 [Hi0 yunTena.

pOK npenopasaTenyt
naccos. /IMEHHO UM
TPyAaHO —

aK 3TO OKa3blBaETCA,
i , a nopgenunca C npenonaBaTe

[Kupan Becb WKOb
MM KO [HI0 yunTen

pyCCKOM ¥ HeMeL KoM A3

mochepa. A no3sapasneHn

keine Ausndhme.

em B 100 cTpaHax M1pa. Ha
o3apaswav CBOUX yuntene
“ Mepsble Clopnpusbl 1

X NeAaroros Ha BXOAE x*a
aBnAny npenoaasarene
LBeTHON CBEPTOUEK n3

MIaALIMX KNaccos yctynunw ¢
paspewmny B 310T AeHb
6bITb yunTenem’, —ro

HbIVI KOMNIEKTMB Ha 6onbluon ne

q supeopenopTax,
pikax. o cno

LUV LWIKOAbI HE NCKNoUEHN
i1 B 5TOM yuebHoM roay, CT

omKIAANM X YK
anu X y4eH

i1. 3aTem Kaxapli yunTen
Gymaru, KoTOpbI TAUN B C

BOe NMOYETHOE MecTo

Brnepsbl€ npmmepvm:
Bopunu noTom HeKkoTopble

namun, YTo HeﬂpeMEHHO CcT

pemee — NpasAHNY

nOKpY)KVU'lVle B Ba/bC&,
BaM npeno;\aBaTenem, BO B

a v clopnpu3bl yUeHNKoB

e.Ho 10, C KaknM
as10 MOJTHOW He-
e c camoro yTpa. CneLuawmx
VKM, KoTOpbl€ Ha doHe
b MOT CHATb C CUM-
e6e TporaTenbHbl€

y [OCKM yHeHW-
Ha ceba HacTOALLY!O
CcTapLIeKNacCHNKN. A
AHET WKOMbHBIM yUnTENem.

HbIil KOHLePT. Pe-
MCMONHWAN NECHU U npo-
cel LuKone B 3TOT JleHb

6N OYeHb NPUATHBIMU, He-

Bukmopusa TJHeaeea: Ymo, Ha saw
832/190, Camoe UHmepecHoe 8 npogec-
cuu yyumens?

Jinnua Tep-3axapaH: Camoe nHTepec-
Hoe B npodeccun yuntensa — 310 Npu-
XOAWTb YTPOM B LUKOJY, BUAETb Bac
BCEX — TAKUX XOPOLIMX, KPaCUBbIX, YM-
HbIX, MOC/YLUHbBIX Y HEMOCJTYLLHbIX, BCA-
Knx. B aTom —BCA Halwa yuyuTesbckas
XW3Hb, KOTOPOW Mbl XNBEM Y>KE MHOIO
neT 1 6e3 KOTOPOW Mbl, HABEPHOE, YKe
He cmornu 6bl.

Bukmopus TuHz2aeea: Bl xomenu 6bl
noMeHsMb c80t0 npogeccuro?

Jiunua Tep-3axapaAH: HeT, H1 B Koem
cnydyae. MHorve geBOYKY, K nMpumepy,
C AETCTBA XOTAT CTaTb aKTpmcamut uin
MeuTaloT 0 Apyrux npodeccuax. MHe
BCeraa XoTenocb 6biTb yUUTENbHULEN,
MHe 3TO Bcerfa Hpasunochb. [pasaa, A

MO CNYYAID AHA YUMUTE-
NA YYEHULA 6-TO KINACCA
BUKTOPMSI TUHTAEBA 3A-

MAHYNA B KABWHET [W-
PEKTOPA W B3ANA Y PYKO-
BOOWUTENA LWKOJbI TN
TEP-3AXAPAH HEBOJIbLUOE
WHTEPBbIO.

npeacTaBnsna cebs, CKopee, He B PO
yuuTens MaTeMaTuKy, a 6onbLue B ponu
yuuTens nutepatypbl... Ho A HM 3a 4TO
He xoTesia 6bl MoMeHATb Npodeccuio.

Bukmopusa TuHzaeea: Ymo Bbl moxe-
me noxenams yyumesnsm 8 ux npogec-"
CUOHA/bHbIU NPA30HUK?

Jinnua Tep-3axapsaH: [pexje BCGI’O,.
ytobbl OHM BCerga Obiny 3[40POBbI-
MW, CYACTIVBbIMU U MOJIOABIMU. YxKe
TPaAULUMOHHO A >Kenawo, 4ToObl OHW
NMeny MpPeKpacHblX yyeHUKoB. Beab
MoKa yumTenda c Bamu, y4eHKamu, OHM
JIONro-AoAro  OCTaloTCA  MONOAbIMU.
MosToMy 5 Xouy NoKenaTb, YTobbl yun- i
Tens QONro OCTaBaiucCb MOSOAbIMUA U
CYACTAVBBLIMU, YTOBbI OHYI JOATO-A0MO
OCTaBaNuCh B LLIKONE.

Bukmopusa TuHeaeea: A Mbl hpuco-
eO0uHAeMcs KO 8ceM no30pasjieHusam u
XKesiaem 8ceM HAWUM y4yumesiam yche-

X08, cHacme#, 3aOpOBbFI U, KOHe4YHo )Ke,.
Xopowlux y4eHUKoOs8. A mbl, y4YeHUuKu, no-

cmapgemcs He nodsecmu! }
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unsere Schiler stellen lhre Kunstwerke aus

Fur unsere Schule in Marzahn fiel der November im Jahr 2015
ereignisreich aus. Wahrend der Lomonossow-Tag und der Le-
setag noch in den Raumen der Schule stattgefunden hatten,
fuhren sechs Schiiler in Begleitung der Kunstlehrerin Irina
Pavlova zur Er6ffnung einer Bildergalerie in die Hauptstadt
derTschechischen Republik. Aus Anlass des 20-jahrigen Jubi-
ldums der Stadtepartnerschaft Berlin — Prag organisierte die
internationale Kinderkunstgalerie ,Wir sind eins” die Kunst-
ausstellung mit dem identischen Namen ,Berlin - Prag”.

In der tschechischen Hauptstadt wurden unsere Schiler am
25.November 2015 durch Kinder, Jugendliche und Lehrer der
bilingualen Deutschen Schule Prag in Empfang genommen.
Die Gastgeber hatten fiir die Besucher aus Berlin ein wunder-
schones Konzertprogramm, eine interessante Zeichenstunde
sowie eine spannende Fiihrung durch das Schulgebaude und
seine Raume vorbereitet. Und
doch wurde die Eréffnung der
Bildergalerie zum Hauptteil des
Programms. Denn hier durften
unsere Schiiler ihre Arbeiten

ausstellen. Auf kinstlerische
Art und Weise ,erzahlen” diese
dem tschechischen Publikum
von der Lomonossow-Schule in
Berlin sowie von Berlin selbst.

LLIKONbHbIN PUCYHOK
TUpakom B 20 TbicAY
3K3eMnnApoB

Bo3morkHO, Korga Anvce ApAblleBol, wkona um. M.
JlomoHocoBa B TuprapTeHe, npuLLsia B rofioBy Uaes Ha-
prCcoBaTb MasfieHbKOro MasibyMKa B NMKaMKe, pagocT-
HO OOHMMaioLero MWKy T34AKU, KOTOPOro OH TOJb-
KO-TOJIbKO HalLén cpean nopapKoB Nnopj HOBOroaHel
€51KOW, yYeHunLa 6-ro Knacca 1 He Nofgo3peBana, uto eé
paboTa nobeunT B KOHKYpPCE WKOMbHbIX pUcyHKOB ,PIN
macht Schule”.

M3 orpomHoro Konunuectsa paboT, npuciaHHbIx B 2015
I. OT 75 KnaccoB 13 38 GEPNVNHCKIMX LIKOJI, KIOPU KOH-
Kypca BblOpano Tpu Nyulmnx pucyHka, u AnncrHa pa-
60Ta ,lloa poXOEeCTBEHCKONM ENKON” oKasanacb B UX
yvcne. PucyHKu-nobeputeny CTanu MoOTMBaMU IS
POXOECTBEHCKMX MOUYTOBbIX OTKPbITOK, KaXKgasa 13 KO-
TOpbIX Oblfla HanevyataHa TpaXomM B 20 TbICAY SK3eM-
naApoB.

3 pekabpa 2015 r. opuLManbHbIA NpeacTaBUTENb KOH-
Kypca,PIN macht Schule” n yuntenbHuua no nckyccray
CeeTtnaHa KnAamH B TOp)KeCTBEHHOW 0OGCTaHOBKe Mo-
30paBUM yyeHuUy 6-ro Knacca ¢ nobezou, Bpyumnu
rpamoTy 1 NamaTHble Npu3bl. bnarogapa AnvcuHo no-
6epe wkosne um. JlomoHocoBa B TviprapTeHe 6bi1 nepe-
JaH feHexHbi npu3 B 500 eBpo.




Zu Zeiten von digitalen Videos bei Youtube erscheint der Trickfilm auf den
ersten Blick als ein eher historisches Handwerk. Dass er jedoch bei unseren
Siebtklasslern noch nicht aus der Mode gekommen ist, zeigt der duBerst
bunte und kreative Trickfilm, der beim diesjahrigen Lomonossow-Tag im
Trickfilm-Atelier des Medienkompetenzzentrums Pankow entstanden ist. Das
Trickfilm-Prinzip, Bild fir Bild winzige Veranderungen aufzunehmen, haben
unsere Schiiler schnell verinnerlicht und legten sofort los, Knetfiguren zu for-

men und sie in Szene zu setzen. Heraus kam die folgende Story:

Die Spinne brach sich beim Ballspielen eins ihrer vielen Beine, das gegipst
werden musste. Die Freunde der Spinne spielten weiter, wahrend die Spinne
gelangweilt auf der Bank sal3, bis ein Zaubertor in die Kulisse spazierte. Egal
ob Klapperschlange, Paradiesvogel oder Flugtier, alle Freunde der Spinne
und die Spinne selbst verspiirten eine magische Anziehung zum Zaubertor,
die jeden verschwinden lieB3, der sich durch das Tor begab, bis es letztendlich
selbst verschwand. Wir sind guten Mutes, dass es unseren Knetfiguren ,auf
der anderen Seite” des Zaubertores gut ergeht.

Klassenlehrerin der 7. Klasse, Irene Hofer, Lomonossow-Schule Tiergarten

.
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OU3UKA? YPA!

Vuenuxu 34 kracca noo pyxogoocmeom
HACMOAWUX YUEHBIX NPOGeNU Psi0 SKCNEPU-
Mmenmos no ¢usuxe. Ceem, socnpusmue,
aKyCMuKa, 21eKmpuieckuti mox, MazHemusm
— Paz0enusuiuch Ha Yemvipe paboyue epynnul,
pebsama Ha nPaKmuKe NO3HAKOMUNUCH C He-
KOMOPbIMU PUIUYECKUMU SBLEeHUSMU, 3400~
KYMEHMUPOBALU pe3yibmanivl NPo8eoEHHbIX
9KCHEePUMEHMO8 U BLICIYNUTU Neped KNACCOM
€ npe3eHmayusamu.
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B MOUCKAX
MWHEPAJIOB

B [leHb JlomoHocoBa Knacc 3b oTnpaBunicsa
B 6epnnHcKnin Mysen ectectBo3HaHuA. Co-
rMacHO 3afaHuio, B My3ee pebsaTam HyXHO
6b110 pa3bICKaTb U 3anucaTb MHbOpPMaLmio
0 TeX MUHepanax, C KOTOpbIM/A OHW NO3Ha-
KOMWINCb Ha LWKOJIbHbIX YpOKax. BepHyB-
WINCb B LIKOAY, AETN HAaMMcanyu COYMHeHne

KA 6 cmusie ﬂOMO}-LOCOQd

i1 peATenbHOCTN NO npoasu-

e cospaBan pasHoobpasHble ,
oB Mebenu NpUHeC ¢ o601 MEIOLYMECH Y HIIX AOMa

0 MOXOAE B My3€ii M HapycoBanu Hanbonee
MOHPAaBMBLUVECS MUHepasnbl. Tema MuHe-
panoB HaCTONIbKO BOOAYLLIEBIIIA PEBAT, UTo
Yuébiit M. JIomOHOCOB B Par::,xc:-:::;e-. Ha crepyownii AeHb HEKOTOPbIE YYEHUKN
JKeHNI0 OCHOBAHHO 1M Hay

HbIX 2N1IeMEeHT

HUA, OT AeKopaTne Z o g

Mmo3aunuHble HPOMSBeAeocTc’mTenb"b'x npomnseeAeHnn NCKYCCTBA MUHEpPaJsbl, YTOObI MOKa3aTb OAHOKIACCHU
0 cam

1 apXMTEKTYpbl A

| ! KaM 1 yuymntensa
6 iy 6 y M.

MO3aunKy B ((HOMOHOCOBCKOM» cTune.
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WISSENSCHAFT ZUM AUSPROBIEREN

Die Sechstkldssler experimentierten
und erforschten im Science Center
Spectrum des Deutschen Technikmu-
seum Berlin an mehreren Stationen
Elektrizitit und Magnetismus, Me-
chanik und Bewegung, Musik und Ho-
ren. Auf diese Weise ndherten sich die
Mddchen und Jungen den physikalischen
Phédnomenen des Lebens und der Umwelt an.

Nach einem kurzen Kennenlernen

der Biografie von Michail Lomonossow
lernten die Schiiler aus 2A und 2B in Expe-
rimenten, was z. B. ein Stromkreis ist, welche
Stoffe Strom leiten und welche nicht. Wie ech-
te Physiker fiihrten sie dabei sorgfaltig ihre
Forschungsprotokolle. Die Gestaltung ei-
nes Plakates zum Lomonossow-Tag stand
ebenfalls auf dem Programm.

3HA|€OMCTBO C T0e poouncsa M. B.
BUOITPAOUEN YYEHOTIO Jlomonocos? Kaxue

docmudiceHus Ha-

VKU C8A3AHbL C UMEHEM
M. B. Jlomonocosa?
Pebsima uz 14 knacca g
(wxona 6 Tupeapmene) |
NO3HAKOMUNUCH C OUO2pa-
¢huetl yuénoeo u nocemunu
OepnuncKul my3etl mexuu-
KU, 20e cpedu IKCNOHAMOo8
akcnozuyuu « Cyooxoocmeoy
émecme NOpPaAMbIUIANU O
TMOM, KAK 8b1271510€10 CYOHO,
Ha Komopom manenvrut Mu-
Xaiino emecme ¢ OMYOM 8bIXO0-
H 1 QU HA PLIOHBILL NPOMBICEN.




IM OKTOBER 2015 FAND AN DEN INTERNATIONALEN LOMONOSSOW-SCHULEN IN BERLIN-TIERGARTEN
UND IN BERLIN-MARZAHN EIN TAG DER OFFENEN TUR STATT.

Die LO"’OHOSSO\N'SC““‘E"

lle Interessierten waren am e

13. Oktober in der Schule-
Marzahn und am 15. Oktober in der
Schule Tiergarten herzlich willkom-
men. Die Eltern der kiinftigen Erst-
klassler sowie dlterer Kinder hatten die
Maoglichkeit, die bilingualen Lomonos-
sow-Schulen sowie alle Lehrerinnen
und Lehrer, Erzieherinnen und Erzieher
personlich kennenzulernen.

Die alljahrlich stattfindende Veran-
staltung wurde mit einem feierlichen
Konzertprogramm in den beiden Schu-
len eroffnet, das von den Padagogen
zusammen mit Schiilern vorbereitet
worden war. Die Kinder trugen Gedich-
te vor und sangen Lieder in russischer,
deutscher und englischer Sprache, wo-
mit sie das Publikum beeindruckten.
Die Schulleiterin der Lomonossow-
Schule Marzahn, Lilia Ter-Zakharyan,
betonte: ,An unserem Konzertpro-
gramm haben die Schiiler aus der ers-
ten, dritten und sechsten Klasse teilge-
nommen. Wir haben uns dafiir bewusst
entschieden, denn wir wollten den EI-
tern zeigen, was unsere Schiiler in un-
terschiedlichen Altersstufen konnen”.
Der Schulkoordinator Dr. Alexander Ott
stellte den Eltern in seiner Prasentation
das Konzept, die Leistungen und Neu-
erungen der Lomonossow-Schulen vor.
So bestehen die Internationalen Lomo-
nossow-Schulen seit 1. August 2015
aus zwei Stufen: Grundschule (von 1.
bis 6. Klasse) und Sekundarstufe |, die
bis zur 10. Klasse dauert. In jeder der
beiden Schulen gibt es zurzeit jeweils
eine 7. Klasse. Das Zwischenziel ist es,




die Schiiler zunachst einmal erfolgreich
zum MSA (Mittlerer Schulabschluss) zu
bringen, um sie danach in der Sekun-
darstufe Il auf das Abitur vorzubereiten.
Jeder Interessierte konnte die Klassen-
raume besuchen und mit jedem Lehrer
personlich sprechen. Dariiber hinaus
wurden den Eltern die Lehrbiicher, Auf-
gabenhefte und Stundeplane gezeigt,
sodass alle Anwesenden am Ende der
Veranstaltung einen kompletten Uber-
blick tiber den Schulalltag hatten.

Direkt im Anschluss an den Tag der of-
fenen Tur konnten die beiden Schulen
eine Bilanz ziehen. In der Schule Tier-
garten wurden nur an einem Tag 27
Kinder angemeldet. In der Schule Mar-
zahn wurden bereits mehr als 60 Antra-
ge gestellt.

Nicht nur die Eltern der kiinftigen Schii-
ler zeigten ihr Interesse an dem Tag der
offenen Tir. Die potentiellen Schiiler
lieBen sich ebenfalls tiber den Schul-
alltag informieren. Die Schulleiterin der
Lomonossow-Schule Tiergarten, Irina
Demtschenko, erzdhlte dem MITRAfan:
,Ein Mddchen, das in die 6. Klasse einer
deutschen Schule geht, kam alleine
zum Tag der offenen Tir zu uns in die
Schule. Sie stellte mir sehr viele Fragen,
u. a. ob wir eine 7. Klasse haben und
welche Perspektiven unsere Schule an-
bietet. Ein paar Tage spater rief sie mich
an und erkundigte sich nach den néti-
gen Unterlagen zur Anmeldung. Unse-
re Schule hat ihr sehr gut gefallen. Ab
dem zweiten Schulhalbjahr geht sie in
unsere 6. Klasse mit der Perspektive, in
unserer Schule das Abitur zu machen”
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orfa BbIXOAMWb U3
ropofckom
3NEKTPUYKNA  NINHUNK
S 5 Ha cTaHumm Byne-
Tanb (Wuhletal) n nepecekaewb Anb-
TeHTpenToBepLTpacce (Altenreptower

BaroHa

Str.), B30py OTKpbIBaeTCcA Kpacusei-
WA apXUTEKTYPHO-NAPKOBbIA  aH-
cambnb: B OCHOBHOM [BYX3TaKHble
3[aH1A M3 KPAaCHOrO U XENTOro KInH-
KEPHOro KMPMu4ya, BbIMNOSIHEHHbIE B
dopmax HeopeHeccaHca. AHcambib
30aHNIN, N3HAYaNbHO 3adyMaHHbIN Kak
6ONbHUYHBIA KOMMNeKc, 6bin nocTpo-
eH B 1890/93 rT. N0 NPOEKTYy apxutek-
Topa [epmaHa bnaHkeHwTenHa. C 1989
I. BCE OTHOCALUMECA K apXUTEKTYPHOMY
aHcambsio 34aHuA Kak 06beKTbl Kynb-
TYPHOrO HacleAna HaxoAAaTCA Nog Ox-
paHon rocypapcTBa.

LleHTp apxuTeKTypHOro Kommnnekca
NEXNT B HOXKHOW 4acCTU LieHTpasibHOM
annen — 370 6bIBLIEE AAMUHNCTPATMB-
HOe 34aHue, Mo LUEHTPY yBEeHYaHHoe

|M BERLINER BEZIRK MAR

W-SCHULE. DA
ND WIRD Z

an DIE BAUSTELLE AM

7 AHN-BIESDORF El

DER KUNFTIGEN B

i
S GEBAUD UMGEBA

URZEIT SANIERT UND
BREBACHERWEG 17

Kynonom co wnunem. B Hém 1 pacno-
noxutca MexgyHapogHasa wWKona nM.
M. JTomoHocoOBa.

MnaHnpoBaHme, BOCCTAaHOBUTENbHbIE 1
cTpouTenbHble PaboTbl BeAyTCA C neta
2015 r. B nogBanbHOM nomelleHumn 3aa-
HMA y)Xe Oblna Npou3BedeHa BbleMKa
rPyHTa C Uenblo MOHMXEHNA YPOBHA
nogsana Ha 50-70 cm. Ha cnepgytowiem
3Tane GyayT NPonoXKeHbl Nonbl. B 6bIB-
Wem nofBarbHOM MomelleHun 6yayT
HaxoAWTbCA CTONOBaA, KyxHs, rappge-
P00, WKOJbHbIE MacTePCKUe 1 Noacoo-
Hble nomelleHna. Ha nepBom 3Taxe ¢
uenblo pacwmpenus nnowaan 6yay-
LMX LIKOJIbHBIX KJ1IAaCCOB Y»Ke YacTUYHO
6bIY Mpon3BeaeHbl 06beanHEHNA He-
CKOJIbKMX MOMELLEHUN.

BHyTpeHHee yOpaHCTBO 34aHus, Mo-
CTpoeHHOro B KoHue XIX B., gaxe Ha
3Tane npoOBOAWMBIX B HEM CTpou-
TeslbHbIX PaboT nepepaeT aTMocde-
py TOro BpeMeHU: BbICOKME MOTONKM,

NE NEU
LDUNGSEINRICHTUN

UT.IM DEZEMBER 2015

E NlEDERLASSUNG DER
GLIEGT IN

LMKapHbIe JIICTPbl, OFPOMHBIA 3an ¢
KONoHHaMK, 6osiblive apoyHble OKHa
Ha BTOPOM 3Ta)ke, y30pHas MinTKa Ha
nony B Kopuaopax v MapKeTHbI/ Non
B KabMHeTax. A Yero ToNbKO CTOSAT CO-
XpaHuBLUMeCs $parMeHTbl HaCTEHHOM
Xnsonucu! BoccTaHOBNEHMEe BCeX Ha-
CTEHHbIX POCMUCEN, K COXaNeHuIo,
He npeacTaBnseTca BO3MOXHbIM. OT-
fenbHble Gpecku, obHapyKeHHble nopa
CNOSIMM  CTApOW  WITYKaTypKu, 6yayT
«3aKOHCEPBMPOBAHbI» UM HepexHo
rMoMeLleHbl NMof CTeKso, 4YTobbl B OY-
Oylem MocCeTUTeNnu, COTPYAHUKU U
YUYEHMKMN WKOJIbl UMENIN BO3MOXKHOCTb

nnue3peTb YaCTUUKY NCTOPUN.

Mepen Tem Kak HoOBaAa LWKona pac-
NaxHET CBOW [ABeEpW YYeHMKaMm, eLyé
MHOroe npefcTouT cgenatb. Ho yxe
ckopo MUTPAdaH oba3aTenbHO BHOBb
3arnAaHeT Ha LWKOJIbHYI0 CTPOWKY U pac-
CKaXeT Ha CTpaHuuax cnegymowero
HOMepa, Kak MpoaBuralTca fena Ha
Brebacher Weg 17.



Tpu yaeHnIb! 13
HIKOJIBI M. JIomo-

pu3 ame GOMHYHO
HMaLWo

.

HocoBa B Tuprap-

TeHe — [Tarpunusa
Ponc, Anuca Apppliiesa u
JInza MypoIKuHa — CTamy Ho6efuTeaMN
MeXIyHapOgHOT0 KOHKYpca IIKO/IbHBIX,
CeMeIHbIX Y MHAVBMUIYATbHBIX IIPOEKTOB
»BTopasa MupoBasd BoliHa: B3I7Af 13 XXI
Beka“. B Bo3pacTHOIt Kateropuu ,,0T 12 et
TeBOYKM ObUIM CaMBIMI MIAJIINMM yIaCT-
Humamu — 10-11 1eT, HO 9TO He MMOMeIIAI0
UX COBMECTHOI paboTe — MeCOYHOIT aHMMa-
i ,,ITycTh Beerga OymeT comHIe™ — BBIITH
B GMHAI ¥ 3aHATH PKU30BO€e MecTo. Harm
IIKOJTbHUITBI, K COXKATIEHUIO, He CMOTJIV
IPUCYTCTBOBATh Ha O(UIMATBHOI LiepeMo-
HIV HarpaXXfieHnst nobenuTerneit B Mockse.
Ho B cTenax popgHoit mKonbl B bepnnne
TeBOYKaM BPY4M/IVM IOYETHBIE TPAMOTHI,
IepefaHHbIe OPraHM3aTOpaMy KOHKypca, I
IIaMATHbIE IIOJAPK.

lllkond, chopwm
U KUMOHO!

YyeHUKN 13 Hawel WKonbl um. JlomoHocoBa bepnuH-
MapuaH B ouepegHo pas nopagoBanvi CBOMMY CMOPTUB-
HbIMU AOCTIKeHUAMU. U3 6aBapckoro ropoga MaHXuHr, B
KoTtopom 14 HOAGpA 2015 r. uenaa KomaHAA HawNx pe6AT
NPUVHANA yYacTue B OTKPbITOM MeXAYHapOoAHOM TYpHMpe no

Kaparte ,Bavaria Open*, wectepo yueHUKoB BepHynuncb B bepnuH ¢ npnsoBbiMmu Ky6kamu. TpeTbe mecto 3aHAnNu Cepa-
¢um dHre n Janmnanb WopuH. Mpusépamum, 3aBoeBaBwnMu 2-e mecto, ctanu Kupunn Wapyaa, Makc Xekenb n Huknta
Mnat. U, HakoHel, Myxammaa-Anu A6AQynaTnnos, € 1IerkKocTbio NO6GeANBLLNI CBOUX CONMEPHNKOB BO BCeX TPEX 601X,
cTan abconoTHbIM YeMMMOHOM B KaTeropum ,,6-7 net” n 3aHan nepBoe mMecTo. ,BuepaliHme” BbINyCKHMKM Halllei WKOo-
nbi CruseH flemaHnoB n CemeH NepmMnHOB TaK)Ke 3aBOeBa/I YeMNNOHCKIME TUTYNbI, 3aHAB NepBble MecTa.

TpeHep LWkonbl Kapats KnokywnH DANKEZU n yuntenb cnopra B wKone um. JJlomoHocosa bepnunH-Map-
uaH Anekceli [lemaHOB, N0 PyKOBOACTBOM KOTOPOro pebsTa e34uimn Ha TYpHUP, OCTancA oYeHb [lOBOJEH
pesynbTatamu noespgku: Moyt Bce yueHUKN Hallel WKOJbl, NoexaBLune Ha TYPHUP, 3aBoeBanu Npunso-
Bble mecTa. fl Aymalo, Ham eCTb YeMm ropanTbca”,

1 I
)Xenaem pebamam danvHeliwux no6eo!
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Laterne,

Im Spéatherbst wird es friiher dunkel. Dafiir gab es rund
um den Martinstag am 11. November mehr leuchtende
Laternen in Berlin. Schon, dass sie wieder da waren! Nach
einer guten Tradition ziehen Kinder jedes Jahr zum Ge-
denken an den heiligen Martin mit Laternen durch die
StraBen der Stadt.

Die Kinder aus der Kita Teremok in Berlin-Marzahn erwar-
teten mit Ungeduld diese Zeit. Am 11. November war es
endlich so weit. Die Kleinen feierten zusammen mit ihren
Erzieherinnen, Erziehern und Eltern ein wunderschones La-
ternenfest in ihrer Kita. Traditionsgema wurden die treuen
Begleiter des Festes — die Laternen - von den Kindern vor-
her fleiBig gebastelt und bunt angemalt. Ob in Form eines
Marchendrachen, einer Sonne, einer Kugel oder in klassi-
scher Zylinderform - jede Laterne war einzigartig und spie-
gelte die besondere Liebe der Kinder zum Fest wider.

Eltern, GroBeltern, Geschwister und Familienfreunde wa-
ren zum Kita-Laternenfest selbstverstandlich herzlich ein-




geladen, sodass die Kinder zur Er6ffnung des Festes auf
dem Kita-Hof genug aufmerksame Zuschauer fiir ihr klei-
nes musikalisches Programm hatten. Nach alter Tradition
gehodren Martinslieder zum Laternenfest. Die Kinder san-

gen mit Unterstlitzung der Erzieherinnen und Erzieher die
bekanntesten Lieder wie ,Laterne, Laterne” und ,Ich gehe
mit meiner Laterne”.

Die Kita-Mitarbeiter hatten fiir alle ein festliches Buffet im
Teremok-Hof aufgebaut. Die Kleinen und Grof3en konnten
sich mit heiflen Bockwiirsten mit Brotchen starken. Fiir Ge-
tranke war ebenfalls gesorgt: leckerer Kakao und aromati-
scher Tee reichten fiir alle.

Danach zogen alle Festteilnehmer in einem feierlichen La-
ternenlauf durch die benachbarten StraBen zu der Kirche
Von der Verklarung des Herrn” der katholischen Kirchenge-
meinde Berlin-Marzahn. Inzwischen war es drauflen dunkel
geworden - und die leuchtenden Lampions, die von den
Kindern stolz getragen wurden, verliehen dem Umzug eine
besondere Atmosphare. Bei der Annaherung an die Kirche
drangen immer deutlicher die Klange der feierlichen Mu-
sik — mit dem Blasorchester und Martinsliedern warteten
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schon die Mitglieder der Kirchengemeinde sowie ein ,ech-
ter” Martin und mehrere Pferdchen auf dem beleuchteten
Platz vor der Kirche auf den feierlichen Umzug aus Teremok.
Wie jedes Jahr am Martinstag ibergaben die Mitarbeiter
der Kita auch diesmal der Kirche die Spenden an Bedirftige,
die dank aktiver Beteiligung der Erzieher und Kita-Eltern im
Voraus gesammelt worden waren.

Nach einem kleinen Musikkonzert vor der Kirche setzte sich,
begleitet vom Lauten der Kirchenglocken, der feierliche La-
ternenumzug in Bewegung zu der abschliefenden Station
des Festes — zu einem groBBen Feuer. Dieses wurde in der
Néhe der Bockwindmiihle Marzahn anlasslich des Mar-
tinstages entziindet. Die Festorganisatoren verteilten vor
Ort an alle Anwesenden ,Martinsbrot” (ein Figurenbrot aus
Hefeteig) und heilBe Getranke. Alle Festteilnehmer — Grof3
wie Klein - bildeten einen Kreis um das Feuer herum und
genossen die wunderbare Atmosphare des Abends. Das La-
ternenfest war gelungen!
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alll KyIMHAPHBIA MPOEKT, B KO-

TOpPOM IPMHMMAIOT y4acTHe BCe

BOCIIMTAaHHUKMY ,, YMKM ; Ha4ajIcs
B ceHTs0pe 2015 I. U IPOIINTCS IpU-
MepHO monropa. Kaxayo Hepmemo BMe-
CTe C IeTbMM Mbl TOTOBUM OJHO OJIIONO,
IIpY 3TOM KaK[as IPYIIA Je/laeT YTO-TO
cBo€. KoHeYHO, MBI YIMTbIBaEM CTENEHDb
CJIOKHOCTM ¥ B OCHOBHOM BbIOMpaeM
IIPOCTbIe pelenTsl. Tak, 3a BpeMs Ipo-
eKTa MbI y>Xe TOTOBIWIN NIy, PPYKTO-
BBIII CajaT, GaHaHOBbIE OJIAMYIIKIY, IEK-
7 X71e6, MOPKOBHBIII IIMPOL, IIAPIOTKY 1
POXIeCTBEHCKOE IledeHbe. VI3 HanuTKoB
MBI Jle/Ia/I MOJIOYHBIV KOKTENIb, CMY3M,
anebCUHOBBIN 1 MOPKOBHBIN COK. Eié y
HAaC B IIJTaHAaX CBAPUTh BKYCHBIV CYIIL.

JeTy He TONbKO HAOTIOAIOT 32 IPOLEC-
COM IpPUTOTOBJIEHVMA TOTO WM VHOTO
0110713, HO B TO )K€ BpeMs CaMy IIPUHNU-
MaIOT B HEM aKTUBHOE y4acTye: HaIlpu-
Mep, HAape3alT YTO-TO VIV OTHENIAIT
6enku ot >kentkoB. OcobeHHO pebstam
HpaBUTCA B36MBaTh Alma!l B pamkax Ha-
MIMX KYIMHAPHBIX 3aHATHUII MBI TaKKe
3HAKOMUM JieTell C pa3INIHBIMU IPOAYK-

KynnHapHblA npoex

tamu. Hanpumep, nykkuan... Yro ato?
Kakne 67mtofa MOXHO HPUTOTOBUTD U3
nykknHu? Kak MOXKHO Hape3arb OBOLL —
KyOMKaMu, KpY>KOYKaMy MIH, MOXKET, II0-
TepeThb Ha TépKe? TakuM ob6pasoM, pebsta
He TO/IbKO 3aHATHI Hape3aHeM, B301Ba-
HIeM, CMeLVBAaHNEM VHIPEIVEHTOB, HO
TAK>Ke Y3HAIOT YTO-TO HOBOE.

B 3aBucuMocT; oT TOro, Kakoe 67110,[[0
6b1710 IIPUTOTOB/IEHO, MbI pE€IIIa€M, KOI'Ta

®paHuy3ckoe KOKOCOBO-OpexQBoe

neueHbe ,,MC\KC\POH

Bom MAakyrn HegepoAaMHO 8KYCHYH 8blne4yKy socnuma-

mesu ¢ demoemu U3, YMKU” cOenanu Ha KyauHapHOM

npoekme e Oekabpe.

T B OETCKOM Capy

u
YMKa

MbI BCe BMeCTe CMO>KeM VIM ITO/IAKOMMUTb-
cs1. Ecrvt 370 6BU1 GPYKTOBBII Caat, TO
MaJIBIIIN efAT ero Ha ,,ppyKTOBOI Ia-
y3e®, a ec/iu MBI VICIIEK/IU NUPOT, TO pe-
6sTa MPO6YIOT €ro BO BTOPOJI ITOTIOBJHE
[HS Ha NMOMFHMK. YTO VMHTepecHO, Mo
CpaBHEHMIO C OOBIYHBIMM OMIOaMy B
[ETCKOM Cajly CBOM Ky/IMHApHBIe LIefieB-
PBI AeTV CHeHAIT C HAMHOTO GOJIBIINM
YOBOZIbCTBYMEM. BOT 4TO 3HAYNT — IIpy-
FOTOBJIEHHOE CBOMMM pyKamu!




ALLE(S) INKLUSIVE?!

FORTBILDUNG ZUM THEMA INKLUSION

Am 6. November 2015 nahmen die leitenden Erzieherinnen
der MITRA bilinguale Kindergarten gGmbH an einer Fort-
bildung zum Thema Inklusion teil. Die Veranstaltung wurde
von Kerstin Thatner von der Senatsverwaltung fiir Bildung,
Jugend und Wissenschaft organisiert. Viele Kindertagestat-
ten in Deutschland orientieren sich in ihren Leistungen am
Inklusionsgedanken. Doch ist es fiir die padagogischen
Fachkrafte noch immer eine grof3e Herausforderung, die
Kinder mit jeweiligen Entwicklungsvoraussetzungen und
Bedurfnissen so friih wie moglich individuell zu unterstut-
zen und zu férdern.

In der Veranstaltung wurde Uber gesetzliche Grundlagen
der Forderung, strukturelle Voraussetzungen sowie Qua-
litdtsanspriiche und Qualitatskriterien fiir die sozialpada-
gogische Forderung in der Kita in Fragen der Integration
von Kindern mit Behinderungen und Friihférderung ge-
sprochen. Da die sozialpdadagogische Forderung in der Kita
eng mit dem Bildungs- und Lebensort Familie verbunden
ist, ging man auch der Frage der Zusammenarbeit mit den
Eltern nach. Was ist die Basis einer gelungenen Zusammen-
arbeit, wie konnen die Eltern am effektivsten in die Entwick-
lung eines Forderplanes einbezogen werden - die Fragen
wurden in den Fokus des Seminars genommen.

JInklusion ist wie der Nordstern, Sie ist nie zu er-
reichen, aber sie gibt die Richtung vor, in die wir
uns bewegen.”
Péidagogik-Professor Andreas Hinz,
Martin-Luther-Universitdt, Halle-Wittenberg.
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305 CanoXkHMKOBa

CYKKOT — C€30H pafocTu
B Je€TCKOM cagy

3o50mol KoUK

C 28 cenrsa6ps mo 2 okTa6ps1 2015 . geTH HalIero cajia oT-
Meyasy MpasgHuK cbopa ypoxkas — CyKKOT. DTOT IpasgHUK
CBSI3aH C OFHMM U3 BOXHEIINX COOBITIIT B €BPEIICKOI UCTO-
pun — Vicxopa espeeB u3 Erunra. Bo Bpemsa copokaneTHero
CTPAHCTBOBAHMA B IIyCThIHE €BPENICKUII HApOJ, ITOKa He JI0-
ctur CBATOI 3eM/IM, KM TIOF, OTKPBITHIM HEOOM M/ B IIa-
JIAIIaX, KOTOPble Ha3bIBa/INCh CYKKA — OTCIOfjA U IIPOMCXOANT
Ha3BaHMe IIpa3JHUKa.

IToroga B 3TO BpeMs CTAaHOBUTCA IIpOXIafiHee. YpoOxKail co-
6paH. Co CIIOKOITHOJ YOl MO>KHO IPUHATD yYacTue B 06-
1IIeM BeCeIbe. HCTI/I I BOCIIUTATENN YKpAaCcUIN CYKKY KapTUH-
KamMy, CaMOZIEJIbHBIMU TUPIAHOAMU U CbpyKTaMI/[. Ka)KI[bIﬁ
IeHb B TeYeHMe CeMM JHel leTu coOMpanuch B CyKKé — He-
0O0/IBIIIOM TOMMKE M3 COJIOMBI M BETOYEK TPOCTHMKA, KOTO-
pble 3aIINIIAI0T OT COTHEYHDIX JTyYeil.

JeTu yromannch BKyCHeIIMMY TPaHATaMU, TOJIBKO 4TO CO-
3peBIINMU S67I0KaM1, MENOM, BMHOTPA/IOM, OpPeXaMI U Apy-
TMMM TaKOMCTBaMM. B aToM ropy Ham moBe3sio ¢ IOTOHOIL:
HOCTOSIHHO CHAJIO COHBIIIKO M HUYTO He MeIIajo HaM Bece-
JINTbCS M CTyLIATh MHTEpPEeCHbIe pacckaspl. Tem 6omee rpyct-
HO 6BbIIO paccTaBaThCs C CYKKOIL
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Herzlich willkommen in der Kita
Petruschka'l

IM OKTOBER 2015 OFFNETE EINE NEUE KINDERTAGESSTATTE
DER MITRA BILINGUALE KINDERGARTEN gGmbH IHRE TUREN IN KOLN

Die freundliche Familie unserer Kindergarten ist im Herbst
des letzten Jahres um ein Mitglied grofler geworden. Am
1. Oktober 2015 fand die Er6ffnung der neuen Kita ,,Petrusch-
ka“ statt, die sich in der Flittarder Hauptstrafle 37
in Koln befindet. Somit ist ,,Petruschka®
fir die MITRA bilinguale Kindergér-
ten gGmbH die dritte vorschulische
Bildungseinrichtung in Kéln und die
elfte Kindertagesstdtte in Deutschland.

In der ,Petruschka“ gibt es insgesamt 85 Plit-

ze, zurzeit werden Kindergruppen gebildet. Die erste Gruppe
,Gelbe Zipfelmiitzen startete bereits im Oktober. Uber die
ersten Monate der ,Gelben Zipfelmiitzen® in der Kita erzahlte
die Leiterin der Kindertagesstatte Dina Mroczowski:

»Nach der Eingewdhnungsphase der Kinder in ihr «zweites

Zuhause» begannen wir, die Umgebung zu erkunden. Mit un-
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serem tollen Kinderwagen besichtigten wir die nahegelegenen
Spielpldtze, die im Herbst ganz besonders schon waren. Die
Kinder begeisterte vor allem die Blitter- und Farbenvielfalt.

Unser Kindergarten liegt nah am Rhein.
Es sind nur 15 Minuten zu Fufl - und
schon spazieren wir mit den Kindern
am Flussufer entlang. Der Rhein ist
eines unserer Lieblingsziele fiir klei-
EN nere Ausfliige. Als wir im Oktober am
Rheinufer unterwegs waren, sammelten die
Kinder verschiedene Steine, liefen frei herum und genossen
die letzten warmen Sonnenstrahlen.

Den Martinstag begingen wir zusammen mit den Kindern
und ihren Eltern in der Kita. Wir entziindeten traditionsge-
maf ein grofles festliches Lagerfeuer im Kita-Garten und san-
gen Martinslieder
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Jlo6po noxanoBaTb B AeTCKUI caf
Jlenm pywikd !

B OKTABPE 2015 r. B KEJIbHE PAOYLIHOJ OTKPbIST CBOW ABEPW HOBbIN OETCKU CAL
OBLLECTBA MUTPA (BILINGUALE KINDERGARTEN gGmbH)

B mpyxHOM cemeiictBe pmetckux capoB Obmectsa MWTPA
OCEHbI0 IIPOLUIOrO TOfa IPOM3OLUIO PajOCTHOE IONOJIHe-
Hye: 1 okrsa6ps 2015 r. B KénpHe cOCTOS/IOCH OTKPBITHE HO-
BOTO JIETCKOrO cafia ,,IleTpyka®, pacrionoXeHHOTOo 110 afipecy
Flittarder Hauptstrale 37, 51061 Koln. O O6mectsa MU-
TPA ,Ilerpymka“ CTajg TPETHUM IO CUETY JETCKUM [JOLIKO/Ib-

HBIM 00pa3oBaTe/IbHBIM yupexeHneM B Kénpre u ogunHaz-

1aTeIM B [epmanum.

»llocre HeOOBIIIOI Cl)aSbI IIPUBBIKAHMA AETUIIEK K VIX HOBO-

MY «BTOPOMY ZOMY» MbI Ha4a/IV [OCTEIIEHHO OPraHN30BbIBaTh
He(oJIbLIME IIPOTYJIOYHBIE TYpPBl 3a Hpemensl ,IleTpymuku®
4TO6BI IO3HAKOMUTD [eTell ¢ OMM3IexalumMm OKpeCTHOCTS-
mu. Tem 6ortee 4TO COTHEYHAs ITOTOfiA K 9TOMY PACIIONAraa, a
C HALIMMMY [IPEBOCXOLHBIMM [IPOTYIOYHBIMHI TEJIEXKKAMM Pac-
CTOSIHMSA [ TeTelt 6bUIM He TIOMeXO0it. Mbl ToceTuIu
pasHble [leTCKIe IUIOLAfKL, KOTOpble B IIOpY
»307I0TO OCEHU" BBIIIANEIN O0COOEHHO
MHQ)OPMAU‘MH KpacuBo. [letn 6bUIM IPOCTO B BOC-
B demckom cady ,,llempywika” ewé TOpre OT Pa3HOLBETHBIX, IIypIIa-
ecmb c80600HbIe Mecma. LUX TI0J, HOTaMM TCTheB!
Podumenu mo2ym 3anucame caoux oemelti
8 gozpacme om 0 0o 6 iem. Hamr cag pacnonoxeH mpakTu-
Jeckn Ha 6epery PeitHa: 15 Mu-
Hal.um KOHTAKTbI: HYT IIENIKOM — M MBI C J€TbMU
Flittarder HauptstraBBe 37, 51061 Koln yoKe Ty/IsieM BIOJIb peku. Peits —
Ten.: 0221 /2981 21 36 OJIHa 13 JTII0OMMBIX I[€/TEN HAIINX

B Hacrosmee Bpems B ,,ITeTpymike, petruschka@mitra-kindergarten.de nporynox. Korga Msl rymsim no 6e-
paccuMTaHHOM Ha 85 MeCT, BeféTrcs pery Peitna B okTsA6pe, IeTy ¢ orpom-
aKTUBHBI Habop fereil B rpymmbl. Ho HBIM YBJI€UeHUeM COOMpamy KaMyMIKH,
yXe B OKTsAOpe mepBas rpymmna ,,Kénrbie xon- 6eram 1o 6epery U IPOCTO HACTAXKIANUCD Té-

mavyky“ 6pi1a chopMMpOBaHa ¥ Hayasia CBOK paboTy. IUIBIMY OCEHHUMM JeHbKaMI.

O nepBbix Mecsnax paborsl ,,Ilerpymkn MUTPAdany pac- B [lenp CesiToro MapTiHa Mbl pasoXXI/In Ha IIOIazKe 60/b-
CKa3aJia BOCIUTATENb ¥ 3aBefyIolas JeTCKMM CafiukoM [IMHa  I0i IMpPa3sgHMYHBIN KOCTEP M IeMM TPajfMLMOHHbIE MEeCHM.
MpouoBcku. I[TpaspHMK MPOLIEN B IIO-CeMEITHOMY YIOTHOII aTMOChepe



ojecTBO 1 HoBBINT TOI MOX-

HO 6€3 COMHEHUS OTHECTU K
CaMBbIM IONTOXXOAHHBIM 3VIMHUM Hpasn—

HIMKaM B HallIUX OETCKUX cCajaxX. Yxe 3a

HECKOJIbKO MeCSILIEB [0 MX HACTYIUIEHSI
BOCIIMTATE/N BMECTE C [€TbMU Hadu-

HAIOT pasyduuBaTh IPasfHUIHBIE
ClieHapuy, HOBOTOJHME CTUXU U
necun. Yem Ommxe fekabpb — TeM
¢ 6O/IBIINM BOJTHEHVEM pebsTa >KAYT
BcTpeun ¢ [lemom Moposom n CHery-
poukoit. V1 kak ke OBICTPO IpoyeTa-
10T BOJIIeOHbIE MOMEHTBI HOBOTOIHUX
YyTPEHHUKOB, Korfa pebsATa, OfieThle B
spKMe KOCTIOMBI U PaspyMsHUBIIN-
ecsi OT BOJIHEHUs, BBICTYNAOT IIepef

nyonmKoil -  CBOMMM

cecTpuykamm u 6pa-
TUIIKAMU, MaMaM# W
Hanamu, JefymKaMu
u 6abymkammn, Ko-
TOpbIe C He MEHb-
MM BOJTHEHUEM
HabMomamT  3a
IPOUCXORAILIUM
Ha cieHe. JlaBaii-
Te HEHAMIONTO Tie-
peHecéMcA B mep-
BBIII 3UMHUI MeCsI]

2015 roma M BCIIOMHUM,

A

KaKMI 9yIeCHbIMI (3078 HOBOTOJOHME

IIpa3aHVKN B HAIlINX OETCKNX Cazax.

Ha HoBorogHmMit yrpeHHuk B ,,IleTpym-
Ky“ 3aIIAHyn CcKa3o4HbII CHEroBUK,
BMeCTe C KOTOPbIM pebATa APYXHO I0-
3Bamu CHeTyPOYKy M ,,3@KIIN HOBO-
TOJHMMY ITIECHAMM OTHM Ha HapsATHO
YKpalLIeHHO €/IKe.

Baba-fra, Kukumopa 1, KOHEYHO Xe,
Hen Mopos co CHerypodykoit cospanmu
HemoBTOpuMyio arMocdepy Hosoro

roga B ,30/motoit peroke”, [letn BHeCIN

A NOAAPKOB U kog
oPt o)
e ”ETCKMﬁZz - TPEHHUKOB
— AX

CBOIl BKJAji B IIPasgHUYHBIN CIOXKET,

IpefcTaB Iepen myOnmkoil B oOpasax
BOJIIIEOHBIX CHEXXMHOK, BECEIbIX MeIBe-
JKaT " IMHIBMHOB, MaJICHbKUX €7104eK U
cHeroBuKoB. CIOXKETHYIO KaHBY Ipasf-
HJKa NOIIOTHUIVI UHTE€PAKTMBHbIE UTPbI
U TIECHMU, VICIIOJTHEHHbIC HAa HEMEIIKOM

PYCCKOM A3bIKe.

Becénblie HOBOrofHIE yTPEHHNKN B ,,Ka-
pycemu® JOCTaBMIN PafioCTb HE TONb-
KO pebATaM, HO TAaKXKe MX PORUTE/IAM.
BmecTe co ckasouHBIMM TIE€PCOHAXKAMU
TeTV, BOCIMUTATENN W TOCTU IIPasIHU-
Ka MEPEHeCNCh B CTPaHy CKasKW, I7ie
BCE BMECTE IIYTU/IN, TAHIIEBAIN U MEN

BO371e HOBOT'OJJHE E/IKN.



Pe6sitam n3 ,,CKa304HOro jTeca” moBes-
7I0: B Havaje fleKabps, elle 0 BCTpeun
¢ lenom Moposom n CHerypodkoi ux
HaBecTun Hukomayc. Kaxppiit pe6éHOK
IpMHEC CBOIL, ¢ OONBIIMM CTapaHu-
eM CBSI3aHHBIN MIN CLIIMTBIA U3 JPKyTa
mmn ¢eTpa HOCOK Ay mopapkos. ITocme
TOro Kak pebsta cmemu mecau “In der
Weihnachtsbickerei“ u ,Lasst uns
froh und munter sein” u cum- =
BOJIMYHO BBIMENIM METIAMU Pl
IIeCOK U3 JIeTCKOTO Cafa, y -
Hukornayca He 0cTanoch Hu
TEHV COMHEHUS B TOM, YTO
BCe NETMIIKM 3acIy>KUIn
IIpa3gHUYHBIE TOFAPKIL.

Ha yrpennmxax B ,lopome Mma-
CTepOB“ K TPaAMIMOHHBIM HOBO-
TOAHVIM II€EpCOHAXaM -— BO)'IHIC6HI)IM
CueroBukam n CHexKam, [leny Moposy
n CHerypodke — IpMcoefnHIINCh bypa-
TUHO 1 ManbBrHa, CKa3o4Hble [HOMMKYI
n KoHdeTku, pony KOTOPBIX CTIOTHUIN

BOCIIMTAaHHUKM OETCKOIO cajaa.

KykonpHOe TearpanpHOe IIpefCTaBiIe-
Hue ,ManeHbkass €10YKa“ mMOKas3amu
[eTHUIIKaM sICeNbHBIX rpynn B ,Ilode-
Mmyuke®. Pe6sTa mocrapiue 6bIIM yIacT-
HUKaMM HOBOTOLHEl WCTOpUM MPO
é7104Ky, KOTOpas He XOTella 3aXXKUIaTb
cBou oroHbku. Ha mpasgHuk B roctu K
HuM noxxanosanu [len Mopos, CHery-
pouKa 1 ZeBOYKU-KOH(DeTKI. ,,Pa3, nBa,
tpu! Enouka, ropu!“ - 6naromaps cra-
paHMsAM BCeX YYACTHUKOB YTPEHHUKA,
é7104Ka ,,3aropenach "

B ,Ymke“ u ,Marpéuike“ pebsita us
M/IafIMX Tpynm BMecTe co CHerypod-
KOJ CITaC/Iy 3a/iYMIIKy OT XUTPO JINCHI,
3akupaB e€ cHexxkamu. C HempeMeH-
HBIMUM COCTAB/IAKIVMU HOBOTOJHUX
YTPEHHNUKOB — WIPaMM, XOPOBOJAMII,
CTUXaMM ¥ MeCHAMM — IpPa3gHUK JO-
CTaBWI MAcCy YHAOBOJIbCTBUA U CAMUM
YYaCTHUKAM YTPEHHMKA, U 3PUTETAM.

B ocHOBY croxeTa HOBOTOZHMX CIIEK-
TaK/eil B CTapIIMX IPYIIaX B JETCKUX
cagax ,Ilouemyuka®, ,Te-
pemok’, ,YmMKa®, ,,IIBeTou-
HBIIT TOpOAS, ,30/0TON
wmounk“  u  “Marpém-
Ka“ mér pmerckmit GumbM-
cKaska ,,HoBoropguue npu-
karoveHys Mamn u Butn®
Tak >xe, kKak B ¢unbMe,
I0Hple Tepou Mama u
Buts, ponu KoTOpbIX uC-
HOMHUIN pebsta U3 Jet-
CKUX CaJiOB, OTIPaBUINCD
B CKa30YHBIN JIeC, 4TOOBI
BbI3BOMUTD  CHETypOuKy
u3 KomeeBa nmapcrBa. IlpeomoneB Ha
cBoéM myrtu KosHm Jlemero m Ba6bl-
SAru, rmaBHBIM reposAM C IOMOUIbIO
CMEKa/IKi YAanoch CIACTM BHYYKY
Hema Moposa u3 satouenus. Cuact-
7MBasi KOHIIOBKA CIIEKTAK/IA ITABHO
neperekna B APYXXHOe IIPa3fHOBA-
Hue Hosoro ropa ¢ lemom Moposowm,
CHerypoYKoOil ¥ OCTaIbHBIMU T€POIMMU
MIpefCTaBIeHNA.
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26 ‘ Il. MITRAfan zu Gast in den Kindergéarten

Matrjoschka in ,,/V\c\trjos Chkd\‘

oder die Bauarbeiten in der Kita in Berlin-Lichtenberg

Ein wesentlicher Teil des letzten Jahres 2015 war im Kindergar-
ten ,Matrjoschka“ durch aufwendige Bau- und Sanierungsar-
beiten gekennzeichnet. Im Rahmen einer energetischen Sanie-

rung wurde die AufRenfassade geddmmt. Danach wurden die #
Winde von ,Matrjoschka“ mit hellen Farben gestrichen. Im De- Al
sember waren die Arbeiten fast komplett abgeschlossen. Auch

der Hof wurde komplett umgestaltet — hier wurde ein neuer
Spielkomplex fiir Kleine und etwas iltere Kinder aufgebaut. Mit
der Ausarbeitung des Designs fiir den Kinderspielplatz wurde
der finnische Tllustrator fur Kinderbiicher und Designer, Alex-
ander Reichstein, beauftragt. Er erstellt nicht nur Illustrationen
sondern auch Skulpturen sowie Installationen fiir Kinder. Nach
seiner Idee soll im Zentrum des Spielkomplexes — was schon? -
eine Matrjoschka stehen! Dabei soll es keine normale, sondern

eine Design-Matrjoschka sein. Die Skulptur der Matrjoschka
wurde durch die Cottbusser Firma Betondesign erstellt. Aus
Beton gemacht und mit zahlreichen Vorspringen, Treppchen
und Offnungen ausgestattet, soll die Matrjoschka hauptsachlich
nicht zur Dekoration, sondern als originelle Kletteroberfliche
dienen — sicherlich zur grofien Ereude der Kinder. Ende Dezem-
ber wurde die Matrjoschka geliefert und gleich auf dem Hof auf-
gestellt. Bereits in diesem Frithjahr konnen die Kinder auf dem
neuen Spielplatz toben, so dass sich die Matrjoschka nicht lange

alleine langeweilen muss.




M?tré

INTERKULTURELLE PADAGOGISCHE
GESELLSCHAFT MITRA e.V.
OBLLECTBO PYCCKOA3bIYHbIX
POAVTENEN U MEJATOroB
BEPNNHA MUTPA

Ein Beispiel bilingualer
Erziehung fiir unsere Kollegen
aus der Turkei und Deutschland

3a MHoruve rogbl paboTbl B chepe MHOroa3blYHOro obpaso-
BaHuA y O6wectea MUTPA cdopmupoBanach 6onbluas ceTb
napTHépoB no Bcemy mupy. CoBpeMeHHble npoLecchbl Bce-
MUPHOW 3KOHOMUYECKOW, MONINTUYECKON U KYNbTYPHOW UH-
Terpauum cnocobcTByOT TOMY, UTO TeMa [BY- Y MHOTOs3blu-
HOro [JeTckoro obpasoBaHMA MNpuobpeTaeT BCé OGosbluee
3HaueHMe B Pa3HbIX CTPaHax Mrpa.

B Hos6pe 2015 . napTHEPSI 13 LleHTpa eBponenckux nccre-
AoBaHU Npu YHuBepcutete AkaeHuns (r. AHTanuA) n LleHTpa
MUIPaLVOHHBIX UccnenoBaHuin (r. Xangenbbepr) npurnacu-
nn O6wectso MATPA nogenntbca CBOMM OMbITOM B 0611acTn
OGUNIMHIBANIbHOTO OOpPa30BaHNA AeTel AOLWKOIbHOMO BO3pac-
Ta B pamMKax ceMuHapa,OpanH pebEéHOK — Ba si3blKa"

Am 11.-12. November 2015 fand in der tiirkischen Stadt
Antalya das Seminar ,Ein Kind — Zwei Sprachen” statt. Marina
Burd, die Geschdiftsfiihrerin der Gesellschaft MITRA, hielt dort
den Vortrag ,Inhaltliche und organisatorische Bedingungen fiir
den Aufbau einer bilingualen Kindertagesstdtte” Dieser Beitrag
trug bei zum Interesse an erfolgreicher Sprachférderung in
Kindergdrten sowie an Methoden der zweisprachigen (deutsch-
russischen) Erziehung und Friihbildung in Deutschland.



_pber die Mehrsprachigkeit Muss m an S p r ec h en i

TAGUNG ZUR MEHRSPRACHIGEN ERZIEHUNG FUR ELTERN, INTERESSIERTE UND FACHKRAFTE

Am 3. November 2015 fand im Rathaus Pankow die Fachta-
gung ,Die Grenzen meiner Sprache(n) sind die Grenzen mei-
ner Welt. Mehrsprachigkeit im interkulturellen Kontext” statt.
Die Veranstaltung richtete sich an ein Fachpublikum aus dem
Bildungs- und Jugendbereich sowie Multiplikatoren aus den
Migrantencommunities. Alle, die sich fiir das Thema Mehr-
sprachigkeit interessieren, waren herzlich eingeladen. Die
Fachtagung wurde von den Vereinen MITRA, Yekmal und VIA,
die erfolgreich das Projekt ,BEFaN” realisierten, sowie vom
Arbeitskreis,Lingua Pankow” organisiert.

Wie weit ist die institutionelle Verankerung der Mehrspra-
chigkeit in Berlin vorangeschritten? Was braucht man, um
Mehrsprachigkeit zu férdern? Wo finden sich Beispiele guter
Praxis? Mit diesen und weiteren Fragen setzten sich die Teil-
nehmer der Fachtagung aktiv auseinander.

Die Integrationsbeauftragte des Bezirksamtes Pankow, Ka-
tarina Niewiedzial, betonte in lhrer Erdffnungsrede, dass die
Unterstiitzung von Mehrsprachigkeit ein sehr wichtiges An-
liegen fiir Familien mit Migrationshintergrund darstellt: ,Es
gibt zahlreiche Elterninitiativen, zahlreiche Migrantenselbst-
organisationen, die sich diesem Thema widmen. Sie zeigen,
dass Migranten Wert auf eine méglichst qualifizierte Mehr-
sprachigkeit ihrer Kinder legen”.

Obwohl an den Debatten, Diskussionen und Gesprachen
Uber die Forderung der Mehrsprachigkeit Erwachsene teil-
nahmen, wurde den mehrsprachigen Kindern ebenfalls die
Maoglichkeit gegeben, ihren Beitrag zur Fachtagung zu leis-
ten. Der musikalische Auftritt der Kinder aus der Internati-
onalen Lomonossow-Schule sorgte fiir Abwechslung und
diente gleichzeitig als kleines Beispiel guter institutioneller
Praxis. Die Schiiler musizierten, sangen und lasen Gedichte
in drei Sprachen: Deutsch, Russisch und Englisch vor. Das Pu-
blikum war begeistert!

Nach der Mittagspause hatten alle Teilnehmer aus dem Pub-
likum die Moglichkeit, weitere Fragen im Rahmen einer von
vier Arbeitsgruppen zu diskutieren. Dr. Alexander Ott und
Svetlana Cirkova, beide von MITRA, Gibernahmen die Leitung
fur die Arbeitsgruppe ,Zweisprachigkeit in Kita und Schule.
Doppelte Lust? Doppelter Frust? Chance oder Risiko?”. In einer
lebendigen Diskussion duf3erten Erzieher, Lehrer sowie aktive
Eltern ihre Meinung dazu, wie man gegen gesellschaftliche
Vorurteile beziiglich der mehrsprachigen Erziehung vorgehen
sollte, welche Besonderheiten Mehrsprachigkeit in den Erzie-
hungsprozess mit sich bringt. Am Ende der Diskussion waren
sich alle Teilnehmer der Arbeitsgruppe einig: Mehrsprachig-
keit ist fir Kinder und Jugendliche eine gro3e Chance und
eine wichtige Ressource. Diese sollte sowohl in der Familie, als
auch institutionell und politisch unterstiitzt werden.

,Uber die Mehrsprachigkeit muss man sprechen’, betonte in

ihrer Abschlussrede die Integrationsbeauftragte des Bezirk-
samtes Pankow, Katarina Niewiedzial, und duBerte die gro3e
Hoffnung, dass alle Teilnehmer, die am 3. November bei der
Fachtagung im Rathaus Pankow dabei waren, weiter am The-
ma Mehrsprachigkeit arbeiten.




OceHHUN narepb

,CKA30HHASL KYUHAPUSL:
JumdeM, 20moBuM, equM’

ebATa, noceTusLLme ¢ 26 no 30

OKTA6pA 2015 . OCEHHWIA AeT-
ckmm narepb ,CKasouHaa KynuHapma“
B CemeiriHom ueHTpe ,Familien-Ring”
B LUternnue, HUCKONbKO He MoXkane-
JIN O TOM, YTO OCTa/IUCb HA KaHWKynax
B ropoge. C rnaBHOW BblOpaHHOW Te-
Mo ,BoKpyr ckasku: yntaem, roToBUM,
eaVM” HN OfVH OeHb He oboLéncs 6e3
CKa30YHbIX NEePCOHAKEN N MPUFrOTOBAE-
HUA HEeOObIYHbIX 6710,

B nepBbin AeHb IOHble YYaCTHUKU OT-
MpaBUnCh B BOJLLEOHOE NyTeLLecTBIe.
Ha pasnuyHbix ctaHumax - ,Yutaem

7

ckasky’, ,[Buraemca’, ,PasragbiBaem 3a-
ragku’, ,JotoBUMm 6nt08a" — pebAT oXu-
Jann pasnmyHble 3alaHnA Ha CKasou-
Hble Tembl. COrflacHO MeHI0 ManieHbKue
noBapsATa rOTOBWUAN CafKYH NIWEHHYO
Kally v 6oraTblii BATaMUHaMu canar,Pa-
nyHuenb".

[oxo#oM Ha PbIHOK M 3aKynkow npo-
LYKTOB A1 CKAa304YHOro pelenTa 3a-

NMOMHWICA pebAaTaMm BTOPOW  AeHb
oceHHero nareps. OHW 3HaKOMWWCh
C 60raTcTBOM L|BETOB, 3araxoB U pas-
HOObpa3nem COpTOB B MVpe OBOLUEN 1

bpyKTOB.

Tpetun pdeHb nNpoOWENn nop 3HaKom
#1bICAYM U OfHOM Houn”, ,Kak pacTér
aHaHac?’,, /3 yero penatot nstom?” — ro-
BOpWAN 0 BocToKe, untanu ckasku v ne-
|PEBOMIOLWANNCH B UX repoeB. Beuepom
pebsATa rotoBunx 6nopa No pewentam
BOCTOUYHOW KYXHW — HYTOBOE Miope Xy-
MYC 1 canat ¢ GUHUKaMU.

JIlo6MMOMY MHOTUMI BeTbMU NPa3HU-
Ky X3/510yMHy 6bifl MOCBALWEH YeTBEp-
Tbll J€Hb OCEHHErO flareps. YUacTHUKN
Hayanv NOAroTOBKY K NpPa3AHYKY Bbipe-
3aHMEM TPAAULMNOHHOrO ,CTpaLIHOro”
¢$oHapsa M3 TbiKBbl, @ KOTA 3a OKHamu
Hayaso TEMHETb, YCTPOUIN APKUA Ma-
cKapag, YiTanu MUCTUYECKUe NCTopum
N Yrowanncb TaKOMCTBaMN COOCTBEH-
HOFO MPUrOTOBJIEHMS.

Cka3ouyHoe KynuHapHoe
BME 3aBEpPLUUIOCb MOXOAOM B My3el
Domane Dahlem. Pe6sTa nocetnnu Bbl-
cTaBKy ,DeHOMeHbl U3 KyxHU" 1 y3Ha-
NK, Kak NpaBUJIbHO JOUTb MAIOLLEBYIO
koposy. Mo Bo3BpaweHun B Cemein-
HbIA LeHTp AeTr obopMmnnmn Kpacusyio
KHUTY peLenToB. BneyatneHuin ot uH-
TEPECHON U HaCbILEeHHON NpPOorpamMmbl

nyTewecT-

OCEeHHero narepsa pebATtam,
HECOMHEHHO, XBaTUT Ha-
JOnro.

P i
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Begegnung
MACHT FREU(N)DE

ie Gesellschaft MITRA fihr-
te zusammen mit dem

Familien-Zentrum RING in Berlin-
Steglitz und mit Unterstiitzung des
Berliner Senats ein
Begegnungsprojekt durch. Im Rah-
men dieses Projektes lernten sich auf
mehreren Treffen eine Gruppe Berli-
ner Kinder und eine Gruppe von
Flichtlingskindern kennen. Die
Projektorganisatoren verfolg-
ten das Ziel, den aus ver-
schiedenen Kulturen zusam-
menkommenden  Kindern
zu zeigen, dass sie viel Ge-

interkulturelles

meinsames haben: gemeinsa-
me Interessen, Traume, Hobbys
oder Ziele im Leben.

An dem Projekt haben Jungen und
Madchen im Alter von 7

bis 15 Jahren teilge-

nommen, die mit ihren

Familien aus den Kriegs- und
Krisengebieten im Irak, Syrien, Al-

banien und Moldawien fliichten muss-
ten und zurzeit in den Fliichtlingshei-
men in Berlin-Steglitz untergebracht
sind. Von der Seite der einheimischen
Kinder beteiligten sich mehrere Schi-
ler aus der Internationalen Lomonos-
sow-Schule sowie aus dem Hermann-
Ehlers-Gymnasium.

Das Projekt verlief in drei Stufen. Zu-
erst lernten sich die Kinder im Rahmen
eines ersten Treffens im Familienzen-
trum kennen und danach bastelten
sie zusammen einen ca. zwei Meter
groBen Baum aus Karton und Klebe-
band. ,Durch gemeinsames Arbeiten
werden interkulturelle Kompetenzen,
Toleranz und Empathie sensibilisiert
und gestarkt”, erklarte einer der Pro-
jektorganisatoren Peter Bachmann. Die
folgenden Treffen liefen in einem Inter-
view-Format. Alle Kinder bereiteten im
Voraus Fragen vor, die sie sich spater
gegenseitig stellten. ,Welche Hobbys
hast Du?“ ,Hast Du Freunde?” ,Wel-
chen Beruf willst Du erlernen?”, ,Wie
gehst Du mit Einsamkeit um?“, ,Wovon
trdumst Du?” — mithilfe ganz verschie-
dener Fragen und Antworten lernten
sich die Kinder einander ndher kennen.

Am 1. Dezember 2015 fand das Ab-
schlusstreffen des Projektes statt, wel-
ches gleichzeitig zu einem Fest wurde.
Jeder Projektteilnehmer bastelte aus
Filzstlicken einen Vogel und schrieb
seine Wiinsche fiir die Zukunft auf ein
Blatt Papier und rollte dieses zusam-
men. AnschlieBend wurden die Pa-
pierrolichen im Schnabel des Vogels
an den Baum aus Karton gehangt.

In einer Feedbackrunde duBerten viele
Kinder den Wunsch, dass solche Tref-
fen in Zukunft regelmagBig stattfinden
sollen. Dies war das beste Lob fiir die
Projektorganisatoren, denn es ist ein
gutes Zeichen dafiir, dass die Kinder
an dem Projekt Spal3 hatten.



AByasbluHoe o6pasoBaHue B CLLUA n EBpone:

C 24 ceHTAGpPA No 9 oKTAGPA 2015 r. cocTosIach IMOE3[-
ka B CIIIA, B pamkax koTtopoit O6mecrso MUTPA BmecTe co
cBoumu mapTHépamu u3 Espomsl (mkona ,,Kmaccu-
ka“, . Pura, JlaTBus; mxona ,,Yuenuku Inuda-
ropa‘, r. Jlumacon, Kump; BceykpanHckas
oblLIecTBeHHass OpraHusaumsa ,Pycckas
mkona‘, . Kues, Ykpanna) nmocetmnn
psf 00pasoBaTeNbHBIX yIPEeXEHNUI

U OPUHSIA y4acTue B KOH(epeHun

Ha TeMY [BYA3BIYHOTO IETCKOTO 06-

pasoBaHuL.

B ¢okyce moesgku 6bUT0 HmOCeljeHMEe
06L[[eCTBeHHbIX U YaCTHBIX IIKOI N OEeT-
CKMX CafioB B AMepuKe, B KOTOPBIX IIpe-
IIoJgaBaHIIE Be}IéTCH B TOM 4YHUCJ/I€e 1 Ha pyCCKOM

asbike. Ocoboe BHMMaHMe OBUIO YAeNIEHO M3YYEHUIO
ombITa paboOTHl TaK Ha3bIBaeMBIX YapTepHbIX mikoi (charter
school) B CIIIA. CoBMmenias B cebe 31eMEHTHI YACTHBIX U T'O-
CYHapCTBEHHBIX 00pPa30BaTe/NIbHBIX YIPEXKAECHNI, OHU IIpel-
CTaB/AIOT cO00JT YAAYHBIN SKCIIEPUMEHT aMepUKAHCKOI CI-
cTeMbl 06pa3oBaHMA.

B [I>xexconBuse, Banmnrrone, ®unagensduu u Hoio-Vopke
YYaCTHUKM TO0E3[KM BCTPETIINCh C aMEePUKAHCKUMM KOJI/Ie-
raMyl — PYKOBOAMTEIAMY ILIKOJ, I€TCKUX CafiOB ¥ CeMeNHBIX
LeHTpoB. B pamkax oduumaabHbIXx Gecefi M SKCKypcuil mo
IIKO/IAM M JeTCKUM cajjaM Oblla M3ydeHa cucTeMa paboThl 1

IperofaBaHusa B oOpasoBaTeNbHbIX yupexaenuax CIIA. Bee
HOCeIeHs IPUIUIICh Ha y4eOHOe BpeMs, a TOITOMY y4acT-
HYIKV CMOITIU ,,BXXUBYIO“ IIOHAO/IONATD 3a IIPOLjeccaMu

O6Y‘{eHI/IH U BOCIIUTAaHMA.

B crenax IlenepanbHoro KoncynbcTBa
Poccuiickoit ®enepanun B Hoto-Vlopke
COCTOA/ICA IPUEM Yy aTTallle 10 BOIIPO-
caM Ky/IbTypBl, a B BanmHrroHe fene-
ranys BCTpeTMNach ¢ KOJJIeraMy M3
Pycckoro neHTpa, 4T06bI 0OMEHATHCA
OIIBITOM PaboThI B chepe [BYA3BITHOTO
obpasoBaHuA. BeHLIOM mOe3nKM CTano
ydactie B KoHpepeHuun ,CoBpeMeHHbIe
HOAXO/bI K 00Y4eHMIO TeTeli-OMIMHTBOB B 00-
pasoBarenbHbIX yupexpeHusx Espomsr u CIITAS
KoTOpasi ObpUta OpraHusoBaHa mo uHunmaruse ObiiecTsa
MUTPA n nposenena Pycckum neHTpoM B BammHrToHe.

O6orauéHHble HHTEPECHBIMI U/IESIMI U 3HAKOMCTBOM C HOBBI-
M apTHEPAMH, YIaCTHUKY HOE3[KM Y>Ke aKTUBHO PaboTaioT
HaJ IUIAHMPOBAaHUEM ¥ peajy3alyell HOBBIX IPOeKTOB. Tax,
BOXHBIM coObiTieM ampens 2016 r. craHeT MeXXayHapOfHbIiT
Konrpecc ,,ITo-pycckn. B KoHTeKCTe MHOTOSA3BIMMSA, KOTOPBIIT
cobepér B Bepnmue Koster, mapTHEPOB U IKCHEPTOB B 0671a-
CTY MHOTOSA3BIYHOTO BOCIIMTAHUA fieTeit. 1 o6MeHa ombITOM
C OTBETHBIM BU3NMTOM Ha KOHTpecc B Dep/nuH mpuenyT Taxke
KOJIIETY 13 AMepUKIL.
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win PeroMer ,,9€otu—toao m@quechc\'

ak yteBepxpan WeaH AH-
apeesnd  Kpbinos, ,6epa,
KOJb MMPOT HAYHET Neyn CanoXKHNK,
A canorn TayaTb NMPOXHUK". Of-
HaKO MPUWHATO CYMTaTb, YTO K Ta-

NaHTAVBbLIM NIIOAAM 3Ta MaKCUma

He OTHOCMTCS, Beflb OfAPEHHBIN

yenoBek TanaHTIMB BO Bcem. Kak
ObITb, HAMPVMEpP, eC/M CamnoXHUK
He NPOCTO ,3aKPONLLVK BEpPXHEN Ya-
CcTn obyBU’, a MacTep Ha BCe pyKu?
Wnn koHpgutep, NOMUMO CBOEro Tpa-
OVLMOHHOIO  KOHAWUTEPCKOro  Aena,
npeKkpacHo pas3obupaeTcas B pemec-
NEeHHbIX npemyapocTax? KomnosumTop
[>KoakMHO POCCUHM Obl1 OTMEHHbBIM
KYJIMHApOM, a Takue [Ka3dMeHbl Kak
MmeHH Munnep n BuHr Kpocbu - cne-
umanuctamm no urpe B ronbd. AKtep
IOxenimc CTioapT Bnagen HaBblkamu
nnnoTa, OCBOMB CreLmManbHOCTb BO-
eHHoro netyrka. Ewe nerue rosoputb
O niofaAX, CoYeTaoLMX Cpasy fBe unu

Tpu TBOpUeckne npodeccuu. Benowm-

HuM KOpua Busbopa, KoTopblii 6bii He

TOMIbKO 6apAoM, HO TakXe aKTepom U
XypHanuctoMm. Hy n HakoHel, obpa-
TUM BHUMaHME Ha TO, UTO MHOruMe co-
BpeMeHHble apTedaKkTbl MOCTPOEHbI
Ha CUHepreTMYecknx mnpoueccax. Tem
CaMbIM VX TPYAHO NpUMNMCaTb KakoMmy-
TO OAHOMY BMAY W pasfeny, »aHpy 1
HanpasneHuio. 3. T. A. TodmaH B Nncb-
me K T. I. Tunnento coobuwan: ,Bckope

OOJPKHO C/y4YnTbCA 4YTO-TO BeJINKOE

Omntpun Jparvnés

ERSA

— 13 Xaoca [OMKHO BbINTW Kakoe-
TO npow3BefeHne WcKyccTBa. byget
NN 3TO KHWUra, ornepa WM KapTuHa,
quod diis placebit (,uto 6ypet 60-
ram yrogHo"). Kak Tbl iymaelub, He
JOJPKEH NN A eLé pa3 cnpocuTb
Kak-Hmbyab Benukoro KaHune-
pa, He co3daH NN A XyJOKHUKOM
unm my3bikaHtom?” @puapux diop-
peHMaTT ,UrpaeT Co CBETOM, LIBETOM,
dbopmoi, cammmmn nepcoHaxamu, 4To-
6bl NoKa3aTb Belyy, KOTopble Henb3sA
chopmynupoBatb cnosamu. Kuso-
nucb 4na Hero 6bina nonem 6uTBbI C
NUTEePaTypHbIM  HECOBEPLUEHCTBOM',
- Tak noscHseT lMNeppet CKkyanbgo me-
TOAbl PaboTbl 3HAMEHUTOrO LWBeNLap-
ua. Bukrop loro rosopun: Hy»Ho npo-
ACHUTb AN CAaMOro cebsa cobcTBeHHOe
XY[,OXKeCTBEHHOE TBOPEH/E B MOMEHT,
Korga oHO pacTéT un ctaHoBuTCA. [toro
Mobun NPopPUCOBbIBATE CbIPOM UM
KoderHon rywein. Utak, cnucok Bennk
N €ro Nerko MoXHO NPOJOIIKUTD.



BoicTaBKka ,B 06e cTopoHbI, npoles-
wan B 6epnvHckoM Pycckom LeHTpe
Ha Bunne LWrernuy ¢ 25-ro oktabpsa no
13-e HosA6pA 2015 roga, 6b1a NOCBA-
WeHa ¢eHoMeHy ,ABOWHOrO TBOpUYE-
ctBa”. Cpegu yyactHukos: Cepren nag-
KNX —,Y€/T0BEK-OPKECTP’, NePEBOAUNK,
aKTep 1 XYAOXHUK, paboTaloLmi He ¢
XOJICTOM 1 Bymarow, a ¢ MaTepranamu
CaMbIMU HeOXMAAHHbIMK, [puropuin
KobdmaH - monynsipHbil pexuccep,
aKTep 1 no3T, Xusywun mexgy bep-
nuHoMm n Mutepom, NuwyLme Xygox-
HUubl TaTbAHa HenwbuHa (MMeHHO
e npuHagnexana uaes BblCTaBKN)
n YnbAHa LllepemeTtbeBa, pucyowmii
nucatens Bagmm ®aguH, KoTopbin,
Kpome npoyero, fosnrve rofbl Obin 3a-
HAT B pakeTocTpoeHun. MNogaenaioLlee
GONbLUMHCTBO U3 HUX HE UCMbITbIBAET
3aTPYAHEHWI, paccyaasn Ha Temy cob-
CTBEHHON npodeccnoHanbHol ped-
TenbHocTn. Enena Pagxewsapu-nbun-
Ha obownacb 6e3 Touek Hapg i: ,A He
fato cebe Ha3BaHUA, MHe 3TO He VHTe-
pecHo, a MHTEPECHO NUCaTb KapTUHbI,
Zenatb Bupeo, prucosatb, doTorpadu-
poBaTb, Aenatb GOoTOKONNaXNu, NicaTb
CTUXM W NPO3Y, NEPEBOAUTL MO33UID,
KOMOUHMPOBaTb TEKCT U KapTuHY B
O[HOM, NCKaTb KOpPeHb NapanfienbHo B
Bep6anbHOM 1 BM3yanbHOM".

KoHeuHo, BbiCTaBKa ob6beanHuNa fda-
NeKO He BCex PYCCKUX ,MHOrOCTaHOY-
HUKOB" repmMaHCKOW CTONNLbI, K TOMY
»Ke Yy KaXporo 13 yyaCTHUKOB CBOA
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KAJTEHJAPb MEPOTIPUSTTVN

19 mapma 2016 2.
ART-SALON ¢ ,ﬂMmmPueM ﬂanuﬂeebLM:
T@oF%ecKuﬂ @equ AﬂexcaHSPa TluwukoBa

29 anpesist 2016 2.
MemkyﬂbvnyPHinﬂ DANCE BATTLE! (o cnydano Me)fc_ngszo_ngao GRS MAHUA)

12 mast 2016 .
Jnurrast hodb kuro (220 new co gHsL nePeoao Kurocedrcd € Poccuu)

8 wonst 2016 .
0w 3eneroll go KPdCHOCl - omMeYdeM yodwieu. cgq_geé
(ho cyddro BcePoccuﬂcKoao GHSL ceMbu, modBu. u eePH.ocmu)

Vlw,eM ceMbu, KomoFbLe 4 SMOM 209y omMeYdom C€d935HbLe aosoew,urdn
u xomstm nPuHS(‘mb yddcmue 3 AKUUU.

MECTO TIPOBEAEHWS 215 BCEX MEPOTIPUSTTU:
Pycckult ueHmp u cemelnbLl Ueronp Jemifien-RING"
(Sekerweq 17, 12169 Berfin).

Tlo €cem gonPocc\M U npeglodicerusim oSPdw,dw\bcst no mestecpory 030 30 961 961
Wik o JIekMPOHHOMy dgpecy fz—fqvmf'\enr‘\ng@vn'\'tra-ev.de.

BHUMAHME: Bozmodicrin uzmererust 8 gamax l’]FOgeBeHuSL
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noaenunu  TeppUTOpPUIO:  paguKan

nenbHble TBOPYECKME NPOCTPAHCTBA".
Kro-To, Kak QaguH, rMaBHbIM [efoM
CUYNTaAET nuTepaTtypy m oTtsoguT MN30-
NCKYCCTBY
NPUKNagHylo  posb
npuberas K HAM OT CJiydas K ciiydalo.

6pasuTeNibHOMy Wb

JBKpanneHnn’,

Jpyrve — n K 31O KaTeropun cnegyet
B MepByl0 ouyepedb OTHECTU XYAOX-
HUL — NPWAaloT NUcaTeNbCTBY BeCbMa
cepbesHoe 3HauyeHune, OTBOAA Bpems
He MeHblLlee, YyeM CBOoeMy ,0CHOBHOMY
npegmety’, KakoBoMmy Korga-to oby-
Yanucb B BbICIUINX XY[OMKECTBEHHbIX
wKonax. Korga paccrnpaluvBaioT MeHs
camoro, A 0OblYHO CTapaloCb OTLUY-
TUTbCA, HAMeKasa Ha To, UTO XKUBYyLLMe
BO MHe ,KOHcepBaTtop” u ,pagukan”

npegnoyen noucK Knapa, “neneHrys
CNOBO", a KOHCepPBaTOpP He CMOr OTKa-
3aTbCA OT COKPOBWULL My3bIKU, fOCTYN
K KOTOpbIM 60JEE OTKPDIT.

CneyuwanbHO MO Clyyalo BepHUCaxa
6bIn BbiNyLieH OyK/eT-KaTasor, a Tak-
e npoBeAeHbl UHTEPBbLIO C yYacTHU-
KaMu: BCE OHW AOJMKHbl Obinn ,3anon-
HUTb aHKeTy" C KoYeBbiIM BOMPOCOM
0 ,B3aumopgencTemm nckyccts”. OgHo
13 Hanbosiee TOYHbIX OMNpPeaeneHuin
Jana YnbaHa lWepemetbesa: ,TBopue-
CTBO Npepnonaraet Ananor, 3To Bax-
Ho. TBOpPIO, MOTOMY 4YTO He MOry He
TBOPUTb. 3TO — MNOTPEOHOCTb, Takas
»Ke HeoTbemrnemas, Kak gplwaTtb”,



ass Frauen und Ménner an-

ders sind, ist langst bekannt.
Waussten Sie aber, dass Viter auch ein
anderes Spielverhalten haben als Miit-
ter? Wie Studien gezeigt haben, lernten
die Kinder beim Spiel mit dem Vater
erstmals einen Wettkampf kennen, und
davon sollten die Jungen wie Médchen
langfristig nur profitieren (www.vater-
freuden.de).

Beim Spiel mit den Vitern muss es aber
nicht gleich ums Uberleben gehen: Man
kann ja auch etwas Gewohnliches mit ih-
nen spielen, etwa Uno, Domino, Schach,
Tischtennis oder Tischeishockey, Basket-
ball oder Badminton.

Dass Jungen wie Midchen viel Spafd
dabei haben, konnten sich alle Teilneh-
mer unseres ,Spielenachmittages ohne
Miitter” selbst tiberzeugen. Zwar hat das
Familienzentrum den Internationalen
Minnertag als Anlass fiir dieses Treffen
genommen, aber die Tochter fanden die
Idee auch spannend und einige von ih-
nen haben mitgemacht.

Ein kurzer Zeichentrickfilm aus den
80ern am Anfang stellte zuerst alle Sin-
ne der Teilnehmer auf den Wettkampf
ein. Danach gab es griines Licht fiir die
Einzel- und Gemeinschaftsspiele, eben
solche ganz gewohnlichen wie oben auf-
gezéhlt. Trotzdem war das spannend und
die Zeit verging so schnell, dass die Kin-
der mit den Vitern hungrig wurden. In
der Pause wurde das leckere, aber zugege-
benermafien von den Miittern gemachte
Essen mit grofSem Appetit genossen.

Zum Schluss ging es an die frische Luft

und es wurde weitergespielt — jede/r mit
eigenem Vater. Das Spielen mit Vitern
machte allen Kindern so viel Spaf3, dass
einige nicht nach Hause wollten. Und
das lag bestimmt dem etwas anderen

Spielverhalten des Vaters im Vergleich
zur Mutter. Aber selbst die Viter schlu-
gen mit Zufriedenheit vor, solche Treffen
zu wiederholen. Ob es auf das bekannte

»Kind im Manne“ zuriickzufithren ist,
bleibt offen.



Am Samstag, dem 10. Oktober 2015, hatte das Familienzentrum
,Familien-RING® bereits zum dritten Mal alle Familienmitglie-
der - grof$ wie klein - zur Langen Nacht der Familie eingela-
den. Diesmal drehte sich in unserem Programm in Kooperati-

on mit der Tanzschule Diemke des Elegance Potsdam e.V. alles

(ber 130 wunderbare A8y den Tanz. Die Bezirksstadtritin, Cerstin Richter-Kotowski,
Familien in Berlin u

zustdndig fiir Bildung, Kultur, Sport und Biirgerdienste, eroff-
SAM! G, 1O} cte stellvertretend fiir Bezirksbiirgermeister Norbert Kopp
unsere Veranstaltung und damit die 5. Familiennacht im Bezirk
Steglitz-Zehlendorf.

Nach einem Einfiihrungsfilm zur Tanzgeschichte begeisterten das
Publikum mit ihrem Konnen richtige Profis — die Landesmeister
in lateinamerikanischen Ténzen der Jugend-Gruppe A und da-
mit Meister der hochsten Jugendklasse, Viktoria Abilov und Da-
niel Jach. Im Make-Up-Salon ,,Tanz-Stil“ konnten sich alle Géste
fir unseren Wettbewerb hiibsch machen und sich gleich ,wie
getanzt!“ fotografieren lassen. Als sich dann langsam die Paare
gebildet hatten, hatte man Gelegenheit, bei einem Tanzworkshop
fir Grof und Klein sein Kénnen unter Beweis zu stellen und die
Tanzschritte von Langsamem Walzer, Cha-cha-cha, Quickstep
und Jive zu lernen. Danach gab es ein Familien-Buffet ,,Guten
Tanz-Appetit!“ und die Auszeichnung des Tanzpaares der Nacht
von der Jury. Die Teilnehmer mit der stérksten Ausdauer blieben
bis zur Familien-Tanzparty ,Let's Dance!“. Es haben insgesamt
ca. 40 Gaste an der Familiennacht teilgenommen, darunter Kin-
der, Eltern und Grofieltern. Wir hoffen, dass es fiir alle - fiir Grof3
wie Klein - ein unvergessliches Erlebnis war!

estgefahrene Situation in der Familie? Wie kommt man daraus?

Sind wir bereit, unsere Verhaltensmuster, die zu Krankheiten fiihren

konnen, in der alltaglichen Kommunikation mit unseren Nachsten
zu andern? Diese Fragen griff das Familienzentrum im Rahmen des Trainings
fur Eltern auf, das in Kooperation mit der Naturheilpraxis Salgueiro angebo-
ten wurde. Anhand von Beispielen und praktischen Ubungen der traditionel-
len fernostlichen Lebensphilosophien suchten Paare und Alleinstehende in
Gruppen nach den Ursachen ihres emotionalen Ungleichgewichtes. Sie er-
kundeten ihre eigenen Charaktertypen und schauten anschlieBend, worauf
es bei der Kommunikation mit anderen zu achten gilt. Unter Anleitung der
erfahrenen Therapeutin und Naturheilpraktikerin, Ana Salgueiro, trainierten
sie in Rollenspielen gemeinsam, wie sie mit den Emotionen umgehen und
den Familienalltag meistern kénnen.



Liebe kleine und grol3e Leserinnen und Leser M‘i’tl’é
unseres MITRA-Newsletters! TR ——

GESELLSCHAFT MITRA e.V.

OBLECTBO PYCCKOA3bIYHbIX

POOUTENEWN U MEOATOroB
BEPNNHA MUTPA

Wir
mochten Sie gerne
ermutigen, uns kleinere, aber
auch groBere Geschichten, Fotos,
Gedichte und Schilderungen aus eurem
MITRA-Alltag zu senden.

Fir die ersten drei Einsendungen, die fir die
nachste Ausgabe ausgewahlt werden, losen wir
drei tolle Uberraschungen aus. Wir warten auf lhre

und eure interessante Beitrage. °
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